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Reflektion over dagen

Att under bon se tillbaka pa dagen som gatt fr att uppmirksamma hur Gud har kommit till mig,
vad han velat sdga och vad den onde velat stjala ifrin mig.

Detta kan ex. ske pa foljande satt:

1. 7Jesus dppna mitt inve for det som hént idag sa att jag kan hira Din rost som leder till

liv och skilja den fran franimande rister som leder bort fran livet sd att jag foljer Dig”

G4 igenom dagen och urskilj hur Gud kommit till dig, gor det genom att framforallt
kinna pa eftersmaken. Vad gav trost respektive vad gav misstrostan.

2. 7Jesus, skapelsen ropar som i fodslovandor, i hopp om att befrias ur sitt slaveri under
forgéngelsen. Infor Dig vill jag ldgga fram foljande:”
G4 igenom dagen och se vad du vill ligga ner infér Honom:
- Synder: behover jag be om forlatelse?
- Makter: vilka yttre och inre inflytande kimpar jag med?
- Problem: utmaningar jag bavar infor.

- Relationer: manniskor jag har svirt for, konflikter.
3. 7Jesus, pa korset har Du givit Ditt liv for att rena mig fran allt synd och for att visa Din kérlek till

mig. Vad dr da mitt gensvar?’
Overlimna dig sjilv i Hans hinder.
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