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PERSONALVARD INOM EVANGELISKA FRIKYRKAN (EFK) OCH EQUMENIAKYRKAN
(EK)

Beslutat av Personalvdardens ledningsgrupp den 12 april 2019. Justerade kontaktuppgifter 2022

Personalvardsgruppen erbjuder anstillda inom samfunden och deras anhdriga majlighet
till samtal med sjilavardare/terapeut.

Personal av alla kategorier i samfunden och deras nara anhoriga, har mojlighet till enstaka
samtal och langre samtalskontakter av terapeutisk, radgivande eller sjalavardande karaktar. |
forsamlingsarbetet ar det den anstalldes egen personlighet med dess resurser och
begrdansningar som tas i bruk. Under livet moter vi kriser och svarigheter. Ofta tar vi oss
genom dem pa egen hand men ibland kan vi behova hjalp att komma vidare. | sddana lagen
erbjuds mojlighet att ga in i en samtalsrelation som ar skyddad av sekretess och trygga
ramar. Samtalsrelationen syftar till att upptacka nya perspektiv och frigora resurser for att
kunna komma vidare. Bedomning av behov av samtal gérs med kontaktpersonerna fran
respektive samfund.

Inom den gemensamma personalvarden finns en grupp manniskor som ar beredda att sta till
forfogande for sadana samtal. Dar finns sjdlavardare och terapeuter. Personalvardens
erbjudande ska ses som ett komplement till den vard som samhillet kan ge.

KONTAKT OCH KOSTNAD

Om du behover samtal vander du dig till en av kontaktpersonerna inom ditt samfund. Forsta
besoket ar gratis. For samtal 2 — 10 betalar du en egenavgift pa 150 kr per gang, for samtal
11 — 20 &r egenavgift 300 kr per gang. Egenavgiften ska betalas direkt till
terapeuten/sjalavardaren. Efter tio samtal ska en avstamning goras med ditt samfunds
kontaktperson innan samtalsserien eventuellt kan fortsatta.

Du maste till sjalavardaren/terapeuten ange om du arbetar i Evangeliska Frikyrkan eller
Equmeniakyrkan for att vi skall kunna férdela kostnaderna ratt mellan samfunden.
Reseersattning forvantas arbetsgivaren att sta for. Hos samfundens kontaktpersoner finns
listan over tillgangliga personalvardare.

BEGRANSAD SEKRETESS

Det kommer att framga i kontakt med personalvardaren hur manga samtal som agt rum med
dig. Denna information kommer kontaktpersonerna till del. Kontaktpersonerna har dock
sekretess om vilka och hur manga samtal som fors. Inga namn ska vara synliga for de som
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hanterar ekonomin inom respektive samfund. Dock kan initialer féorekomma i fakturan.
Equmeniakyrkans anstdllda medarbetare ska innan pabdrjad samtalskontakt fa samtal
godkanda av personalchef om inte sarskilda skal foreligger. For anstéllda i en forsamling
inom Equmeniakyrkan och Evangeliska Frikyrkan samt anstallda i Evangeliska Frikyrkans
organisation ska ett forsta samtal alltid kunna dga rum utan att ordférande eller ansvarig
chef behover veta detta. Om flera samtal behovs, ska, om inte sarskilda skal foreligger,
ansvarig chef, ordférande och/eller personalrepresentant i forsamlingen ocksa fa en
information om att personalvardssamtal ager rum. Detta sker for att sakerstalla att man ska
kunna fullgora sitt arbetsgivaransvar.

Equmeniakyrkans kontaktpersoner

Madeleine Hansson, HR-ansvarig. Stockholm
Tel: 08-580 031 75
E-post: madeleine.hansson@equmeniakyrkan.se

Margaret Pastoriza, HR- och Idneadministration
Tel: 08- 580 031 14
E-post: margaret.pastoriza@equmeniakyrkan.se

Evangeliska Frikyrkans kontaktpersoner

Anna-Lena Thoursie, Sverigeprogrammet EFK
Tel: 070- 290 51 81
E-post: anna-lena.thoursie@efk.se

Lisa Ornéus, chef fér Resursavdelningen med sarskilt HR-ansvar
Tel: 073-709 00 65
E-post: lisa.orneus@efk.se

HANDLEDNINGSGRUPPER

Det finns mojligheter for anstallda inom EFK:s och EK:s férsamlingar att vara med i
handledningsgrupper. Grupperna mots 8-10 ganger per ar for samtal om metoder,
arbetssatt och forhallningssatt i tjansten. Enligt kollektivavtalet &r arbetsgivarna skyldiga att
erbjuda nagon form av handledning. Férsamlingarna betalar kostnaden for handledningen
som varierar mellan 2100 kr till 3500 kr per termin.

Nya grupper formas kontinuerligt efter behov. Detta sker inom EK:s regioner och EFK:s
kontakter dar handledare finns. Den som 6nskar vara med i en handledningsgrupp kontaktar
regional kyrkoledare i sin region inom EK. Deras namn, telefonnummer och e-postadresser
finns pa EK:s hemsida. Inom EFK kontaktar du ledaren for Sverigeprogrammet, vars namn
finns pa EFKs hemsida.
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